Turnverein Laboe von 1900 e.V.

Neuigkeiten fiir Laboe aktuell — Mérz 2025

Neuigkeiten aus dem Vorstand
Liebe Sportsfreundinnen, liebe Sportsfreunde,

in dieser Ausgabe mochte ich mich gern mit einem etwas heiklerem Thema an euch
wenden.

Es geht um die Situation in den Umkleiden in der Sporthalle. Wir freuen uns immer
dartiber, dass zu unseren Sportstunden die Halle so gut gefiillt ist. Aber denkt bitte
daran, dass die Umkleiden ganz klar nach Jungs & Médchen getrennt sind.

Die ersten beiden Kabinen sind fiir die Jungs, die hinteren beiden sind fiir die Madchen.
Aber das Allerwichtigste, die Umkleidekabinen sind kein Durchgang zur Halle. Ein
standiges auf- und zumachen der Tiir ist fiir einige sehr unangenehm. Gerade, da auf
der Galerie viele (unbekannte) Eltern stehen, die auf ihre Kinder warten.

Auch ein Appell an die Viter, die ihre Méadchen bringen (und natiirlich auch
andersherum, die Miitter, die ihre S6hne bringen), vielleicht schaffen es eure Kinder ja
schon, sich ohne eure Hilfe umzuzichen. Und ihr misst als Erwachsener nicht
notwendigerweise mit in die Kabinen.

Ich weil3, wir alle wollen unseren Kindern helfen und sie begleiten. Aber wo viele
Menschen aufeinandertreffen miissen und wollen wir auf alle Befindlichkeiten
Riucksicht nehmen.

Danke fiir Euer Verstindnis.
Herzliche Griif3e

Franziska Kullig
2. Vorsitzende

Termine
01.03.25 Faschingsturnen
21.03.25 Jahreshauptversammlung TV Laboe

11./12.07.25 125-Jahr-Feier TV Laboe
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Jahreshauptversammlung am 21. Mirz 2025

Wir laden alle Mitglieder des Turnverein Laboe zur Teilnahme an der
Mitgliederversammlung 2025 am Freitag, den 21.03.2024 um 19:00 Uhr in unser
Vereinsheim ein.

Die Tagesordnung fiir die Jahreshauptversammlung ist wie nachfolgend geplant:

Vorlaufige Tagesordnung:

1. Eréffnung und BegriiBung
2. Bekanntgabe der fristgemil gestellten Antrige
3. Ehrungen
4. Jahresbericht des Vorstandes
5. Kassenbericht 2024/Haushaltsplan
6. Bericht der Kassenpriiferin
7. Bericht der Fachwarte
8. Aussprache
9. Entlastung des Vorstandes
10.Wahlen/Neuwahlen

10.1. Schriftwart/Schriftwartin

10.2.  Pressewart/Pressewartin

10.3. Spielwart/Spielwartin

10.4. 1. Kassenpriifer/Kassenpriiferin

10.5. 2. Kassenpriifer/Kassenpriiferin
11.Vorschliage/Antrage

11.1 Antrag auf Einstellung einer freien Riicklage
11.2 Antrag auf Einstellung einer zweckgebundenen Riicklage

11.3 Antrag auf einmalige Anderung der Wahlperiode 1. Kassenwart
12.Veranstaltungen 2025
13.Verschiedenes

Antrige zur Jahreshauptversammlung sind bitte spétestens 6 Wochen vor dem
Versammlungstag schriftlich beim Vorstand einzureichen.
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Sportangebote

Neu!!! Weil Laufen zusammen einfach mehr Spaf} bringt

Geteilte Begeisterung, motivierte Mitstreiter, ein fester Termin ...
ob als Neu- oder Wiedereinsteiger, fiir verbesserte Kondition oder
als sportlicher Ausgleich oder einfach nur, weil du sowieso schon
laufst und dich iiber Gesellschaft freust:

Ab Mirz hast du beim neuen Lauftreff des TV Laboe regelméBig
Gelegenheit, eine gemeinsame Laufeinheit zu absolvieren. Los
geht’s jeden Samstag um 10 Uhr an der Miihle. Geplant ist eine
etwa 6 km lange Strecke — teilweise am Strand — mit optionaler
Verldngerung auf ca. 9 km. Endpunkt ist am Hafen. Wenn wir uns
als Gruppe gefunden haben, sollten auch Ein-/Ausstiege unterwegs
moglich sein. Grober Richtwert flirs Tempo sind erstmal ca. 9 - 10 km/h (Pace 6 — 6:30
min/km). Da konnen sich auch versierte Lauferinnen und Léufer fiir einen
Entspannungslauf einklinken.

Der Termin wird ab Mai ggf. auf Dienstagabend angepasst (nach Absprache in der
Gruppe).

Je nach personlicher Zielsetzung ist im Laufe der Zeit auch eine gemeinsame
Teilnahme an Laufevents in der Region denkbar.

Wenn du vorab Fragen hast, melde dich gern bei Monika Kastner unter Tel. 1429
(abends/Wochenende).

Aus den Sparten
Sportlerehrung 2025

Bei der diesjdhrigen Sportlerehrung im Rahmen des
& Neujahresempfanges in der Jenner-Arp-Sporthalle am
4 19.01.2025 wurden 11 erfolgreiche Einzelturnerinnen und 4
& Turn-Mannschaften des TVL mit ihrem Trainerteam geehrt.
Medaillen und Urkunden wurden vom Biirgervorsteher Jens
Jacobsen {iberreicht. Nach der Ehrung zeigten Lina
Melchert und Thea Wachal eine P7, Veronika Lalenko ihre
Kiir-Ubung und alle Turnerinnen gemeinsam ihr Kénnen
auf der Airtrack. Abschlieend wurden wir zu Getrinken
und leckerer Kartoffelsuppe eingeladen. Vielen Dank dafiir!

©
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Kreis-Einzel-Siegerinnen: Charlotte Diekotter (1.),
Janne Luisa Kurths (1.), Noa Freches (2.), Jonna [t
Marie Knepel (1.), Ewa Lou Dahn (3.), Marie 8 &
Kiithmstedt (3.), Thea Wachal (2.), Veronika Lalenko :
(1.), Merle Tappendorf (3.), Anna Mau (1.), Nayla
Mimouni (1.).

Landes-Einzel-Siegerinnen: Nayla Mimouni (2.),
Veronika Lalenko (6.), Anna Mau (3.).

Kreis-Mannschafts-Siegerinnen:

1.Platz: Marie Schaak, Julia Schaak, Veronika
Lalenko, Hannah Bieder, Pia May.

2.Platz: Lise Behrend, Anna Mau, Julia Reichstein, Lia Perlewitz, Ida Mau, Nia
Wollschlager.

3. Platz: Jaylinn Kweseleit, Lene Schmidt, Marlene Giersch, Emma Goik, Emily
O’Neill.

3. Platz: Louisa Aouci ben Ali, Karlotta Kurths, Lina Melchert, Thea Wachal, Nea
Jiirgens, Livia Hansen.

Landes-Mannschafts-Siegerinnen:
5. Platz mit der KTV Plon-Mannschaft: Anna Mau und Julia Schaak

Trainer — Team: Juliane Losch, Doreen Lamp, Svenja Roespel, Nancy Meyer zur
Heyde, Michelle Erdmann, Kaija Maus, Victoria von Essen, Theresa Sindt, Christine
Howaldt, Sabine Melchert, Merle Mysegaes, Anna Mau, Jana Liith, Christine Heim.
Text: C. Heim Fotos: Y. Bieder

Athletik — Wettkampf

Wie jedes Jahr starteten wir in die
Wettkampfsaison mit unserem Athletik-Test.
Diesmal gab es neue Pokale.
N Nach einer gemeinsamen Erwidrmung am
/> Sonntagnachmittag, 26.02.25, in der Jenner-
= '; Arp-Sporthalle ging es fiir unsere Turnerinnen
% mit ithren Trainern von Station zu Station. In
“ ' SRR Jockerer Atmosphdare ~ wurden  Kraft,
Dehnfah1gke1t Schnelligkeit und Ausdauer mit 10 bzw. 11 verschiedenen Ubungen
getestet.
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Fiir unsere Kleinsten war es der erste Athletik-WK und fiir die Neueinsteiger ein guter
Einblick in die kommenden Anforderungen.

Mit tollen Leistungen holten sich die Pokale: Zoe Stella Johanning, Lea-Sophie Voth,
Ida Mau, Marlene Giersch, Hannah Bieder, Karlotta Kurths, Zoe Dahn, Lina Melchert,
Marie Kiihmstedt, Janne Luisa Kurths und Hedi Veselinovic. Herzlichen
Gliickwunsch!

Text: C. Heim Fotos: S. Melchert




