Turnverein Laboe von 1900 e.V.

Neuigkeiten fiir Laboe aktuell — August 2025

Neuigkeiten aus dem Vorstand

Liebe Sportsfreundinnen, liebe Sportsfreunde,

die meisten von euch stecken wahrscheinlich schon mitten in den lang herbeigesehnten
Sommerferien. Vielleicht hat es euch in die Ferne gezogen, vielleicht geniefit ihr auch unseren
heimischen Strand. Ich hoffe, ihr alle habt eine gute Zeit und erholt euch. Die meisten Sparten stecken
jetzt auch in threr Sommerpause, aber fragt gerne eure jeweiligen Trainerinnen und Trainer, ob es
trotzdem ein Angebot fiir euch gibt.

Ich mochte mich an dieser Stelle noch einmal ganz herzlich bei allen Personen bedanken, die uns bei
unserer 125-Jahrfeier tatkriftig unterstiitzt haben. Vom Auf- & Abbau, liber Parkplatzeinweiser,
StraBBenabsicherung wihrend des Festumzuges, Organisatoren, Verkostigungsverkauf,... Die Liste ist
lang, eine solche Veranstaltung bedarf vieler helfender Hiande. Ein Dank an jeden Einzelnen von euch!
Aber mit Stolz und sehr gliicklich schaue ich auf ein groBartiges Festwochenende zuriick! Ein
ausfiihrlicher Bericht mit Bildern folgt in der ndchsten Ausgabe.

Ein zusitzlicher Dank geht an alle Helferinnen und Helfer, die auch an unserer zweiten Aktion
»Sauberer Sportplatz“ teilgenommen haben. Es war wieder ein voller Erfolg und die
Sportplatzanlagen werden es uns danken.

Und noch ein Aufruf: Wir suchen dringend eine/einen zusitzliche Reha-Trainerin oder Trainer. Der
Bedarf ist riesig und fiir alle Betroffenen sehr wichtig. Einzige Voraussetzung ist hier eine C-Trainer-
Lizenz. Meldet euch gern beim Vorstand oder unserer Geschiftsstelle.

Ich wiinsche euch allen einen schonen & sonnigen August!
Herzliche Griif3e

Franziska Kullig
2. Vorsitzende

Termine
11.10.25 Erste-Hilfe-Kurs
07.11.25 Laternelaufen
22.11.25 Kiikenmeisterschaften

06.12.25 Schauturnen [Achtung: Termin gedndert]
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REHA-Trainerinnen und -Trainer gesucht!

Der TV Laboe sucht eine/einen Reha-Trainerin oder -Trainer — entweder bereits ausgebildet oder mit
dem Wunsch es zu werden!

Der Verein steht seit Jahren fiir Gesundheit, Gemeinschaft und Bewegung in jedem Alter. Zur
Verstirkung unseres Teams im Rehabilitationssport suchen wir dich!

Du hast Interesse an einer Ausbildung zur Reha-Trainerin oder Reha-Trainer und bist im Besitz einer
giiltigen C-Lizenz? Super — dann unterstiitzen wir dich gerne aktiv bei deiner Ausbildung im Bereich

REHA-Sport.

Anfragen gerne per E-Mail: info@tv-laboe.de

Erste-Hilfe-Kurs am Samstag, 11. Oktober 2025

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder fiir Vereinsmitglieder einen Erste-Hilfe-Kurs in Laboe
anbieten.

Von kleineren Verletzungen bis schwere Notfille, wie zum Beispiel ein Herzstillstand, werden im
Kurs besprochen und wichtige Handgriffe getibt. Nur so konnen wir uns auf den Ernstfall so gut wie
moglich vorbereiten.

Der Erste-Hilfe-Kurs findet am Samstag, 11. Oktober ab 9 Uhr im TVL-Vereinsheim im Beeke-
Sellmer-Haus statt. Er dauert ca. 7,5 Stunden.

Fiir Trainerinnen und Trainer, Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, Ubungsleiterhelferinnen und
Ubungsleiterhelfer sowie alle weiteren Mitarbeitenden beim TV Laboe ist der Kurs kostenlos. Der
Kurs ist auf 20 Teilnehmer begrenzt. Anmeldungen sind ab sofort unter presse@tv-laboe.de moglich.
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Aus den Sparten...

Fiinf Medaillen fiir den TV Laboe bei den Kreiseinzelmeisterschaften im Geritturnen

Starke Auftritte zeigten die Turnerinnen des TV Laboe bei den Kreiseinzelmeisterschaften in
Heikendorf im Geritturnen. In verschiedenen Altersklassen iiberzeugten sie mit sicheren Ubungen,
sauberer Technik und groBer Wettkampfroutine — und wurden dafiir mit fiinf Medaillen belohnt.

Gegen starke Konkurrenz aus Heikendorf, Raisdorf, Preetz, P1on und Schonberg erturnten sich die
Laboerinnen drei Kreismeistertitel sowie zwei Vizetitel. Mit ihren liberzeugenden Leistungen an
Barren, Balken, Boden und Sprung qualifizierten sich Ida Mau (Jg. 2010), Julia Schaak (Jg. 2012)
und Lina Melchert (Jg. 2015) fiir die Landeseinzelmeisterschaften. Auch Veronika Lalenko (Jg. 2012)
und Louisa Aouci ben Ali (Jg. 2013) sicherten sich mit dem zweiten Platz in ihrer Altersklasse einen
Platz auf dem Podest und bewiesen mit starken Ubungen, dass sie zur Spitze ihres Jahrgangs ziihlen.

In der Gesamtwertung erzielte Julia Schaak mit 64,25 Punkten die zweithdchste Wertung aller
Teilnehmerinnen. Ida Mau erreichte mit 61,7 Punkten Platz vier, dicht gefolgt von Veronika Lalenko
mit 61,65 Punkten auf Rang sechs. Hannah Bieder komplettierte das starke Gesamtergebnis mit dem
elften Platz mit 59,9 Punkten. Die Trainerinnen zeigten sich sehr zufrieden mit den Leistungen ihrer
Turnerinnen und hoben besonders die Konzentration und den Einsatz wihrend des Wettkampfs
hervor. Die Ergebnisse spiegeln die kontinuierliche Arbeit im Training wider und sind ein positiver
Ansporn fiir die weitere Entwicklung im Verein.

[Text: Theresa Sindt]
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6 x Kreismeistertitel fiir Laboer Leichtathleten

Am 28. Juni 2025 hat die TV Laboe Kinderleichtathletikgruppe 9 Athleten zur
Kreiseinzelmeisterschaft nach Preetz gemeldet. Bei wunderbarem Wetter erreichten alle Kinder tolle
Platzierungen.

Im Sprint erreichte Platz 1 Hannes M8 und Nick M9.
Platz 2 ging an Philipp.

Platz 3 an Julia und Antonia.

Platz 4 Maximilian und Neo.

Beim 80g Ballwurf erreichte Platz 1 Antonia W7 und Emil M9.
Platz 2 ging an Philipp und Hannes.

Platz 4 an Anton und Maximilian

Platz 6 an Neo.

Im Weitsprung erreichte Platz 1 Neo M8 und Nick M9.
Platz 2 ging an Philipp und Emil.
Platz 4 erreichten Antonia, Julia und Maximilian.

Auf der Bestenliste fiir Nachwuchs 2025 vom SH Landesverband finden wir jetzt
Neo Franzen 8 J. mit seinem Weitsprung von 3,17 m, Hannes Bjarne Kiirtz 8 J. mit seinem 50 m
Lauf in 8,90 sek., Maximilian Kullig 10 J. mit dem Schlagballwurf von 34,5 m.

Wir sind sehr stolz auf Eure super Leistungen, Euer Leichtathletik Team.

[Text und Foto: Elke Hansen]



