2. Liga-Wettkampf in Wedel

Am 29.11.2022 fand der zweite Liga-Wettkampf der LK2 statt.
Daftur machten sich die Turnerinnen Nele Nienhaus, Sara Dirbach,
Merle Mysegaes, Jana Liith, Zoe Johanning und Anna Mau auf den
Weg in die Turnhalle nach Wedel. Nach einer langen Autofahrt
kamen sie am friihen Nachmittag dort an. Nachdem die 1. Staffel
geturnt hatte, machten sich die Turnerinnen des TV Laboe warm.
Anschliellend stellten sich alle Mannschaften fur den Einmarsch
auf. Um 15 Uhr startete der Wettkampf und die Turnerinnen des TV
Laboe begonnen mit ihrem ersten Gerat Balken. Trotz ein paar
Stlrze erturnte die Mannschaft gute Punkte, wobei Zoe die hdchste
Punktzahl mit 12,15 Punkten erlangte. Darauf folgte Merle mit
12,00 und Anna mit 11,45 Punkten. Als n&chstes Gerat war Boden
an der Reihe, wo Nele eine sehr saubere und tanzerische Leistung
zeigte, die mit 12,00 Punkten belohnt wurde. Die letzten beiden
Geréate waren Sprung und Barren wo alle Mdadels eine schone
Ubung turnten. Nach einem langen Wettkampf warteten sie gespannt auf die Siegerehrung. lhre starke
Leistung wurde mit einem guten 5. Platz belohnt. Dank dieser Platzierung wurden die Turnerinnen in der
gesamten Staffel ebenfalls 5. Die ersten beiden Mannschaften aus Liibeck stiegen in die 1. Staffel auf und
turnen somit nachstes Jahr nicht mehr bei uns mit. Merle Mysegaes hatte einen sehr starken Wettkampf und
erturnte sich mit 46,65 Punkten unter die 9 besten Turnerinnen des Tages. Glickwunsch Merle!!! Wir freuen
uns auf das néchste Jahr und hoffen, dass wir an unsere Leistung ankniipfen kdnnen. Vielen Dank an unsere

Trainerinnen Juliane Losch und Doreen Lamp, sowie an die Eltern, die uns begleitet haben.
Text und Foto: M. Mysegaes und A. Mau, Foto: D. Lamp

Handball: weibliche Jugend C und B
Fur die weibliche C-Jugend (Jahrgéange 2008/2009) des TV Laboe begann
die neue Saison nach den Sommerferien mit dem letzten
Vorbereitungsturnier, dem Krabben-Junior-Cup in Kronshagen. Bei
diesem Turnier waren 16 Mannschaften aus ganz Schleswig-Holstein am
Start, die groftenteils in der Schleswig-Holstein-Liga, der htchsten
Spielklasse der C-Jugend, aktiv sind. Die Laboer Madchen konnten hier
nach drei Siegen (gg. Danischenhagen, Henstedt-Ulzburg 2 und Alstertal-
Langenhorn 2) sowie drei Niederlagen (gg. Tills Léwen, HSG
Schulp/Westerronfeld/Rendsburg und HG Owschlag/Kropp/Tetenhusen)
den 3. Platz im B-Pokal belegen. Zudem wurde Lilly Behrens als beste
Spielerin des B-Pokals ausgezeichnet und durfte einen Handball sowie
neue Sportsocken mit nach Hause nehmen. Insgesamt ein langer

: 7/ Handball-Sonntag im August, der aber allen Beteiligten viel Spal
gemacht hat. Die bisherige Saison verlief fir die
Mannschaft mit vier deutlichen Siegen in vier Spielen
ebenfalls sehr erfolgreich, wobei die starken Gegner aus
Suchsdorf und Eidertal erst noch kommen. Neben dem
gelungenen Saisonstart konnte sich die C-Jugend tber
einen Satz neuer Trikots freuen. Ermdglicht wurde die
Anschaffung durch die grof3zligige Unterstlitzung der
Kaffeekiste Laboe und von Edeka Alpen. An dieser | ‘_ i
Stelle ein grolRes Dankeschon der Mannschaft an die 7 Rk,
Sponsoren!!! SchlieBlich fand am 23.10.2022 in

Altenholz die Sichtung des Jahrgangs 2009 statt, bei der
die Kreis- und Regionsauswahlen aus Schleswig-
Holstein aufeinandertreffen, um in einem ersten Schritt in
Richtung Landesauswahl die talentiertesten Spielerinnen
auszuwahlen. Der TV Laboe war hier durch Greta Falck
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und Enna Lubitz vertreten, die einen ganzen Sonntag mit zahlreichen Ubungen, Spielformen und Spielen
zwischen den Auswahlmannschaften zu absolvieren hatten. Am Ende hat Enna es geschafft und wurde fur
die n&chste Stufe auf Landesebene gesichtet. Herzlichen Glickwunsch zu dieser Leistung!!!

Auch die weibliche B-Jugend (Jahrgange 2006/2007) ist erfolgreich in die neue Saison gestartet. Nach
Siegen gegen die SG Bordesholm/Brigge (35:16), die SGH Eidertal (27:21) und den MTV Dénischenhagen
(20:17) bei einer knappen Niederlage in Felde (21:23) steht die Mannschaft aktuell auf Platz 3 in ihrer
Staffel der Region Jugend. Beide Mannschaften freuen sich tiber zahlreichen Besuch bei den Heimspielen in
der Heikendorfer Kreishalle. Fur Kaffee und Kuchen in der Halle ist gesorgt.

Heimspiel-Termine im Dezember:

wJC:

Sa., 10.12., 17:40 Uhr: TV Laboe — Suchsdorfer SV
wJB:

So., 11.12., 15:00 Uhr: TV Laboe — TSV Altenholz
Text: C. Berlin

Fotos: C. Berlin und D. Neugebauer

Lichtermeer 2022

i3, G2 Am letzten Oktober-Wochenende fand im Kurpark Laboe das Lichtermeer,
{ organisiert vom Tourismusbetrieb der Gemeinde Laboe, statt. Taglich von
16:00 bis 22:00 Uhr gab es im Kurpark einiges zu sehen und zu entdecken.
Von riesigen Menschen, tiber den Mond bis hin zu einem durch Lichteffekte
j erschaffenen Tunnel. Und auch der TV Laboe war am 31.10.2022 mit einem
kleinen Infostand und einem Lichter-Parkour vertreten. Und dieser konnte
viele Blicke auf sich ziehen! Erwachsene und Kinder aller Altersklassen haben
unseren Parkour bewundert und sich auch durch ihn hindurch getraut. Gerade
die kleinen hatten einen riesen Spal} und natrlich gab es auch eine kleine
Belohnung fur alle, die es geschafft haben. An dieser Stelle noch einmal ein
riesengrolRes Dankeschon an alle Helferinnen und an den Tourismusbetrieb der
Gemeinde Laboe fiir die tolle Zusammenarbeit!

Text und Foto: H. Schmidt

NEUER TERMIN - Erste-Hilfe-Kurs am Samstag, 14. Januar 2023

Nachdem der Erste-Hilfe-Kurs im Oktober kurzfristig wegen erkrankter Dozentin ausfallen musste, kommt
hier der Nachholtermin. Der Erste-Hilfe-Kurs findet jetzt am Samstag, 14. Januar ab 9 Uhr statt. Er dauert
ca. 7,5 Stunden. Wichtig — bitte alle Interessenten neu fur den Januartermin anmelden. Auf die
aktuellen Bedingungen wegen der Pandemie werden wir in Januar nochmal eingehen. Gewisse
Vorsichtsmalinahmen bleiben aber: Wer erkaltet ist oder einen direkten Kontakt zu einem an Corona-
Erkrankten hat, bleibt, bitte, zuhause. Vor dem Kurs bitten wir alle Teilnehmer, sich
verantwortungsbewusst, selbst zu testen, ob eine Infektion mit dem Coronavirus vorliegt. Fir Trainerinnen,
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiterhelferinnen sowie Mitarbeiter beim TV Laboe ist der Kurs kostenlos.

Anmeldungen bei Ute Winkler unter: kinderschutz@tv-laboe.de oder 04343/4962927.
Text: U. Winkler

Reha-Sportgruppe ..Orthopidie*

Inhalte der Reha-Sportstunde sind unter anderem spezielle Riickengymnastik, Gangschulung,
Gleichgewichtstraining und Sturzprophylaxe. Die Krankenkassen tibernehmen komplett die Kosten fir die
Teilnahme an der Reha-Sportgruppe ,,Orthopadie. Dazu bendtigen die Teilnehmer das Formblatt 56. Dies
wird vom behandelnden Arzt ausgestellt und dann von der Krankenkasse genehmigt. Jeden Freitag von 9.30
—10.30 Uhr findet diese spezielle Gymnastik im Gymnastikraum des TVL im Beeke-Sellmer-Haus
(gegeniiber der VHS) statt. Der Einstieg in die Reha-Gruppe ist jederzeit mdglich! Ebenfalls bieten wir auch
immer montags REHA-Sportgruppen zu unterschiedlichen Zeiten an (vor- und nachmittags). Auskunfte



mailto:kinderschutz@tv-laboe.de

hierzu erhalten Sie in unserer Geschaftsstelle info@tv-laboe oder Tel. 04343-4965301 bei Manuela Fischer-
Stoermer.
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