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Sportangebote
Schwimmunterricht beim TV Laboe unter erschwerten Bedingungen

Erst pausierte der Schimmunterricht durch die Corona-Pandemieregelungen, dann
schloss iiberraschend die Gemeinde Laboe die Meerwasserschwimmhalle Laboe.
Auch der erfolgreiche Spendenaufruf der Vereine Forderverein Hallenbad Laboe
e.V., TV Laboe, Fliichtlingshilfe Laboe, Brodersdorf, Wendtorf und die
Rehabilitations- und Versehrten-Sport-Gemeinschaft Heikendorf konnte die
Gemeindemitglieder nicht vom Gegenteil iiberzeugen.

Jetzt kommen die gesammelten Spenden dem Schwimmunterricht der Kinder
beim TV Laboe zugute.

Von April bis Juni konnten 20 Kinder mit Seepferdchen ihre
Schwimmfahigkeiten im Hornbad Kiel trainieren und weiter ausbauen. In den
Sommerferien ging das Training in der UNI-Halle Kiel, trotz langer Anfahrten fiir
Schwimmtrainerinnen, -trainer und Kinder, weiter. Viele Maddchen und Jungen
schafften das Bronzeabzeichen.

Auch nach den Sommerferien konnte der TV Laboe zunédchst 4 Schwimmbahnen
im Hornbad an verschiedenen Tagen und Zeiten ergattern. Dafiir mussten die
Wiinsche vieler Vereine koordiniert werden. Die ersten Trainingsgruppen
starteten noch im August.

Zwei Bahnen im Lehrbecken des Hornbads stehen erst ab Oktober zur Verfiigung.
Doch im Lehrbecken kann endlich wieder das Anfingertraining fiir bis zu
zwanzig Miadchen und Jungen starten.

Interessierte finden die genauen Trainingstage und -zeiten demnéchst auf der
Website ~ www.tv-laboe.de  unter  Sportangebot:  Corona-Sportangebot.

Anmeldungen und Nachfragen bei unserer Schwimmwartin Manuela Fischer
unter info@tv-laboe.de oder 04343 / 4965301.

Vielen Dank an alle Biirgerinnen und Biirger fiir ihre Spende und an das
Schwimmtrainerteam um Manuela Fischer fiir ihr Engagement und ihre
Flexibilitét.



Sportabzeichen 2021 !!!

Hallo zusammen,

es ist wieder so weit, wir wollen loslegen. Das Sportplatz Team ist bereit fiir euch.
Wie ihr alle wisst, gibt es ein paar Auflagen, die wir befolgen miissen. Das ist
aber kein Hindernis fiir uns mit ein paar Regeln, die wir gerne befolgen wollen,
schaffen wir das Sportabzeichen auch 2021.

1. Nur mit Telefonischer Voranmeldung (04343 8751 Eckhard Roespel)
2. Abstandsregeln mindestens von 2 m einhalten

3. Nach Benutzung der Sportgerite miissen diese desinfiziert werden.

4. Mundschutz ist mitzubringen

Der 07.09.2021 ist der letzte Termin auf dem Sportplatz.
Voraussichtlich von 17.00 bis 19.00 Uhr
Schwimmnachweise sind mitzubringen,

mit sportlichen Griilen Das Sportplatz Team

Freie Plitze beim Orthopidischen Rehasport TV Laboe

Beim Orthopéddischen Rehasport sind wieder Plitze frei. Die Gruppe trifft sich
freitags von 9.30 bis 10.30 Uhr im TVL-Gymnastikraum im Beeke-Sellmer-Haus,
Dorfstr. 6a in Laboe.

In entspannter Atmosphire und unter fachlicher Anleitung werden gezielte
Ubungen fiir die orthopédischen ,,Problemzonen® ausgefiihrt. Die Ubungen sind
auch gut fiir Endoprothesentriger geeignet. Auf dem Programm stehen spezielle
Riickengymnastik, Gangschulung, Gleichgewichtstraining und Sturzprophylaxe.
Sprechen Sie mit Threm Arzt. Er wird mit Thnen das Formblatt 56 ausfiillen,
welches an die Krankenkasse geschickt wird. Die Kosten fiir den Rehasport
werden von der Krankenkasse iibernommen.

Weitere Informationen erhalten Interessierte bei der Sporttherapeutin Anna Klein
(0431/ 64086918 oder 0157/ 84561175).

Auch in den beiden orthopéadischen Reha-Gruppen am Montag sind wieder Plitze
frei geworden. Hier trainieren die Teilnehmer ihre Fihigkeiten unter fachlicher
Anleitung von Britta Winkel und Ute Biither. Beide Gruppen treffen sich im
TVL-Gymnastikraum, die erste um 15.45 Uhr und die zweite um 16.30 Uhr.
Naéhere Informationen im TVL-Biiro unter 04343 / 4965301.

Sportgruppe XXL mit Spall an Sport & Spiel

Du hast lange keinen Sport gemacht? Du mdchtest wieder anfangen, auch wenn
es immer mal wieder driickt und zwickt? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir sind eine nette und lustige Gruppe von X bis XXL mit viel Spal} an Sport und
Spiel. Jeder macht so viel es geht und die Motivation gibt es gratis dazu. Immer
montags um 18.30 Uhr auf dem Sportplatz. Schau einfach vorbei. Wir freuen uns
auf dich.

Anmeldung und weitere Informationen bei Elke Hansen unter 0173 8458684.



Aus unseren Sparten

Handball wC- und wD-Jugend

Die weibliche
Handballjugend des
TV Laboe befindet
sich  nach langen
Monaten des Online-
und Outdoortrainings
seit Anfang Juni
wieder im normalen
Trainingsbetrieb  in
2 den Sporthallen von
Laboe,  Heikendorf
und Wendtorf, um
sich auf die neue
Saison vorzubereiten.
Geplant  ist  der
Saisonstart fiir die C-
Jugend am 11./ 12.09.21, fiir die D-Jugend leider erst nach den Herbstferien am
23./ 24.10.21. Wir hoffen, dass trotz der wieder steigenden Inzidenzen eine
halbwegs normale Saison durchgefiihrt werden kann. Fiir die Madchen der C-
Jugend gab es ein erstes Highlight schon am 15.08. mit der Teilnahme am
Feldhandballturnier des SV Tungendorf in Neumiinster. Daneben konnte die D-
Jugend nach fast 172-jdhriger Corona-Pause im Rahmen eines Trainingsspiels
gegen den Raisdorfer TSV endlich einmal Wettkampfluft schnuppern. Die C-
Jugend wiederum durfte sich mit der Regionsauswahl des Jahrgangs 2008
messen, in der mit Lilly und Ida auch zwei Laboer Spielerinnen vertreten sind.

Bereits am 01.08. gab es eine Belohnung fiir die Teilnahme an der virtuellen
Saison der HG Region Forde. Stellvertretend fiir die beiden Mannschaften
nahmen Lotte, Mayleen und Ida zwei aufblasbare Trainingstore entgegen, die
beispielsweise beim Beachhandball am Strand oder auf dem Sportplatz genutzt
werden konnen. Vielen Dank dafiir an die Initiatoren der virtuellen Saison Ann-
Kathrin Erdmann und Jan Prager!

AbschlieBend noch ein Aufruf in eigener Sache: die D-Jugend-Mannschaft
benotigt fiir die bevorstehende Saison dringend neue Trikots. Die vorhandenen
Trikots wurden iliber mehrere Jahre bereits von verschiedenen Mannschaften
getragen und haben dementsprechend gelitten. Wer Interesse hat, die
Handballmédchen zu unterstiitzen und als Sponsor zur Anschaffung eines neuen
Trikotsatzes beizutragen, darf sich gerne bei mir melden (0174/9124614)!
Text: Christoph Berlin / Foto: Ann-Kathrin Erdmann



