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Der TV Laboe und der Sportbetrieb 
 

Wir bleiben in dieser Zeit weiter positiv und können erfreut verkünden, dass unsere 
Online -Trainingsprogramme sehr gut angenommen werden.  
 
Das gemeinsame Trainieren als Gruppe ist etwas, das uns in der persönlichen 
Begegnung in Präsenz leider weiterhin verwehrt bleibt. Die Corona-Pandemie zwingt 
uns nun auch dazu, die Jahreshauptversammlung zu verschieben. Es ist uns 
schlichtweg nicht möglich, diese unter den aktuellen Umständen durchzuführen, 
weshalb wir uns für eine Verlegung auf die Sommermonate entschieden haben. Gerne 
hätten wir uns, wie sonst auch, persönlich in der großen Runde mit Euch ausgetauscht. 
Aber das holen wir nach! 
 
Trotz der komplizierten Situation sind wir glücklich, dass Ihr nicht den Spaß am Sport 
verliert und begeistert, wie toll Ihr Euch durch kleine Videos oder beim Live-Training 
motivieren könnt. Das macht uns zuversichtlich, dass wir alle diese Zeit gesund 
bewältigen und sogar gestärkt aus ihr hervorgehen können. 
 
Nein, es ist sicher nicht das gleiche Empfinden, das wir alle erleben, wenn wir 
gemeinsam in der Halle turnen, im Gymnastikraum tanzen, auf dem Sportplatz sprinten 
oder in der Meerwasserhalle schwimmen. Aber es ist schön den Kontakt zu Euch auf 
diese Art und Weise zu halten. Und seid gewiss, sobald die Möglichkeit besteht, 
nehmen wir unseren normalen Sportbetrieb schnellstmöglich wieder auf.  
 
Bis dahin wünschen wir uns, dass Ihr alle nicht an Zuversicht und Geduld verliert. 
Schaut auf unser Internetseite, an welchen Online-Kurse Ihr teilnehmen könnt oder 
schreibt unseren Trainern und Trainerinnen. Wir freuen uns von Euch zu hören! 
 
Bis hoffentlich ganz bald  
 
Euer Vorstand 
 
 
Neue Onlinekurse 
 
Montag  18.45 Uhr Fitness-mix/Mobi&Stretch   mit Lotta Rode 
Mittwoch 19.00 Uhr  BBP     mit Lotta Rode 
 
Mittwoch 19 Uhr Pilates    mit Johanna Süß 
 
Interessierte melden sich bitte im TVL-Büro bei Manuela Fischer-Stoermer (info@tv-
laboe.de oder 04343/ 496 53 01). 


