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Pl6tzlich und unerwartet ist unsere Schwimmtrainerin Martina Mundt verstorben.
Seit vielen Jahren hat sie den Kindern das Schwimmen beigebracht.
Unser Mitgefuhl gilt ihrer Tochter Louisa.

Vorstand
TV Laboe

Wir werden dich vermissen.

Schwimmsparte TV Laboe

Sportangebote

Noch freie Pliatze beim Schwimmen am Dienstag

Am Dienstag bietet der TV Laboe freies Schwimmen und Aquagymnastik fiir
Frauen von 19.15 bis 20 Uhr an. Da gibt es noch freie Pliatze genauso wie beim
anschlieBenden Aqua-Jogging von 20 bis 20.45 Uhr.

Interessierte melden sich bitte bei Manuela Fischer-Stoermer (TVL Biiro) unter
info@tv-laboe.de.
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Spartenberichte

Sportlerehrung durch die Gemeinde Laboe

Am 26.01.20 wurden im
Zuge des
Neujahrsempfanges der
Gemeine Laboe die

— = Sportlerinnen und
i

Sportler aus Laboe
durch den  Biirger-
! meister Heiko Voss
73 geehrt.
2L Neben den Seglern und
} den FuBballern wurden
auch die weiblichen
Leistungsturnerinnen
des TV Laboe fiir ihre
herausragenden
Leistungen im
vergangenen Jahr geehrt. Von Kreismeister, Landesmeister, 1. Platz in der
Kreisliga und 4. Platz in der Oberliga war alles mit dabei.
Zunidchst wurden die Einzelehrungen durchgefiihrt, gefolgt von den
Mannschaftsehrungen. Sehr souverdn wurden alle Namen und Wettkdmpfe von
unserem Biirgermeister Heiko Voss vorgelesen, was manchmal wirklich nicht so
einfach ist. Es war schon zu sehen, dass einige Méadchen, gar nicht mehr genau
wussten, welche Titel sie sich im vergangenen Jahr erturnt hatten. Uns Trainern
zeigt es nur, dass nicht das Siegen, sondern der Spafl am Turnen im Vordergrund
steht. Dennoch haben sich alle riesig iiber die schonen Urkunden und Medaillen
gefreut. Aber nicht nur die Turnerinnen, auch die Trainer wurden aufgerufen und
geehrt, denn ohne ihren Einsatz wire dies alles nicht moglich.
Nach der Ehrung konnten die Médchen noch einmal beweisen, was sie so
draufhaben und zeigten auf einer Bodenbahn Rider, Uberschlige, Spagate und
Salti. Eine tolle Show, die trotz Wettkampfvorbereitungen, spontan einstudiert
wurde.
An dieser Stelle noch einmal ein grofles Lob und viele Gliickwiinsche an alle
Turnerinnen fiir diese hervorragenden Leistungen.
Wir Trainer sind sehr stolz und freuen uns auf ein erfolgreiches und
verletzungsfreies Jahr 2020.
Bericht & Fotos: Svenja Roespel




Vier Handballer vom TV Laboe im Regionalkader Schleswig-Holstein

Lilly und Marie (weibliche D-
Jugend) sowie Mika und
Jesper (minnliche C-Jugend)
—\ .} . /. haben es geschafft: Sie haben
eine Nominierung fiir den
' Regionalkader = Schleswig-

- & i ;l Holstein erhalten.

Am Wochenende vom 25. bis

jj” 26. Januar durchliefen die vier
' Handballer, die zuvor bereits
1 ein Jahr n der
:1. | Regionsauswahl HG Region
A W Forde mittrainieren durften,
hilly {41 einen  Sichtungstag  vom
3 Handballverband Schleswig-
Holstein. Neben Motoriktests, wie Turnen und Standweitsprung, wurden
ebenfalls die Technik (Stemmwurf, Sprungwurf und Tauschungsvarianten) sowie
die Taktik im 3:3 gepriift. Nachdem sich alle vier bereits im ersten Teil der
Sichtung profilieren konnten, musste der positive Eindruck zusédtzlich bei zwei
Handballspielen gegen weitere Regionsauswahlen aus Schleswig-Holstein
bestitigt werden. Insgesamt 12 schleswig-holsteinische Auswahlen mit jeweils
den besten 14 Spielern aus der jeweiligen Region (Lauenburg, Flensburg,
Rendsburg, etc.) traten zur Sichtung in Henstedt-Ulzburg (bei den Madchen) und
Owschlag (bei den Jungs) an, um am Ende zu den 50 besten Spielern des Landes
zu zdhlen und eine Nominierung fiir den Regionalkader Siid/West bzw. Nord/ Ost
zu erhalten.
Lilly und Marie préasentierten sich sehr gut und konnten gleich am Anfang mit
threr guten Technik und Motorik punkten. Marie iiberzeugt die Sichter mit einer
einwandfreien Abwehrarbeit und schnellen Aktionen im 1 gegen 1. Obwohl der
Jahrgang 2007 gesichtet wurde, konnte Lilly bereits als Jahrgang 2008 mit ihrer
Spielintelligenz und der Schnelligkeit punkten. Wéhrenddessen ging es bei den
Jungs um die Sichtung des Jahrgangs 2006, wobei sich Mika als agiler Feldspieler
gegen eine starke Konkurrenz durchsetzte und Jesper als Torwart mit seinen
schnellen Bewegungen und zahlreichen Paraden das Sichterteam begeisterte. Am
Ende des Tages erhielten alle vier Spieler eine Einladung zum Kaderlehrgang und
diirfen nun zusétzliche Trainingseinheiten des Handballverbandes Schleswig-
Holstein wahrnehmen.
Alle vier Handballer vom TV Laboe gehdren nun zu den besten 50 Spielern ihres
Jahrgangs in Schleswig-Holstein. Wir Trainer und ihre Mannschaften wiinschen
Lilly, Marie, Mika und Jesper alles Gute fiir die Zukunft und sind sehr stolz, diese
talentierten Spieler weiterhin handballerisch im Verein zu fordern!




Zwei neue C — Kampfrichter fiir den TVL

Zwei anstrengende Wochenenden
und unzdhlige unruhige nervose
Stunden (zumindest fiir mich) sind
Vergangenheit — Nadine und ich
haben bestanden!

Kiirzel und Wertigkeiten der
einzelnen Elemente, sowie die
Berechnung von D- und E- Noten in
der Kiir waren ein hartes Stiick
Arbeit alles in den Kopf zu
bekommen und dort bis zur Priifung
zu konservieren...

Die Priifung bestand aus dem theoretischen Teil fiir die AK (Altersklassen) und
KM (Kiir modifiziert LK 1-4) und dem praktischen Teil, bei dem fiir jedes der
vier Gerite (Sprung, Barren, Balken und Boden) je 5 Videos gezeigt und dann je
einmal die D- und dann die E- Note innerhalb von 1,5 min errechnet werden
musste. Ein hohes Mal3 an Konzentration und Wissen wurde hier gefordert!

Ich bin sehr stolz auf Nadine Kierspel, die als Beste des gesamten Kurses
abgeschnitten hat (!!), in unserem Team zu haben und freue mich auf eine weitere
sehr konstruktive und dynamische Zusammenarbeit!! ©

Mit Juliane Losch sind wir nun drei C-Kampfrichter und somit bestens nicht nur
fiir die neue Liga — Saison gertistet.

Text: Christine Heim

Termine

Weibliche D-Jugend Handball

Die weiteren Heimspieltermine der weiblichen D-Jugend (Kreishalle
Heikendorf):

Sa. 07.03.: 14.00 Uhr: TV Laboe — MTV Dénischenhagen
15.20 Uhr: TV Laboe 2 — Raisdorfer TSV



