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Sportangebote - Hinweise - Anderungen - Spartenberichte

TVL-Laternenumzug 2019

Freitag, den 01. November 2019

Treffpunkt: ab 17:15 Uhr, Mergelgraben
Umzugsbeginn: 17.30 Uhr
Der Musikzug des Wellingdorfer Turnvereins wird uns musikalisch begleiten.

Die Route ist ca. 2.5 km lang und fiihrt uns durch
folgende Stral3en:

Mergelgraben — Bauernvogtredder — Steiner Weg
Lammertzweg — Griiner Ring — Katzbek —
Strandstral3e — Reventloustra3e — Dellenberg —
Dorfstralle —

Ziel: Beeke-Sellmer-Haus

Am Ziel gibt es fiir alle kleinen und grof3en Teilnehmer
Grillwurst und (auch alkoholfreien) Punsch als Stirkung
fiir den Heimweg. Wir freuen uns auf euch.

Der Erl6s wird fiir die Jugendarbeit
verwendet.

Sollten unwetterartige Umstinde eine sichere Veranstaltung verhindern, entféllt der
Laternenumzug ersatzlos. Wir bitten um ihr Verstandnis.
Veranstalter ist der TV Laboe in Kooperation mit dem DRK-Kindergarten Laboe.
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Termine

Weihnachtsschauturnen am Samstag, 14. Dezember

Der Turnverein Laboe ladt am Samstag, 14. Dezember zum traditionellen
Weihnachts-Schauturnen ein. Schon jetzt Uben die aktiven Sparten fur
ihren Auftritt in der Laboer Jenner-Arp-Sporthalle. Bitte merken Sie sich
unseren Termin vor und freuen Sie sich auf einen kurzweiligen
Nachmittag, an dem die Kinder und Jugendlichen bis 17 Jahre auch ihre
Sportabzeichen erhalten.

Spartenberichte

Endlich sommerliche Temperaturen beim Sommerfest im Kurpark
Laboe

Bei sommerlichen Temperaturen
tummelten sich im September bis
zu 300 Besucher im Laboer
+ = Kurpark. Nach zwei Jahren Regen
" und Kalte konnten die
. Organisatoren kaum glauben,
~ dass es dieses Mal mit der
: i .| Wetterbestellung funktioniert hat.
Schnell waren die Tische und Banke aufgebaut und die Kuchentheke fllte
sich mit leckeren Kuchenspenden. Ein kleiner Flohmarkt mit Kindersachen
und Fahrradhelmen wartete auf die Familien. Gegen eine kleine Spende
konnten die Sachen erworben werden. Wahrend die Erwachsenen bei
Kaffee und Kuchen Erfahrungen austauschten und die Sonne genossen,
flitzte der Nachwuchs im Park umher. Es gab mit den Sportangeboten, viel
zu entdecken.
Anika und Lea von der Sportjugend zeigten den Kindern die Sportgerate
und halfen bei Schwierigkeiten weiter. Vollgepackt waren sie mit dem
Spielmobil des Landessportverbandes Schleswig-Holstein angereist. Von
Geschicklichkeitsspielen, Fahrradern Uber Balancierparcours, Stelzen,
Reifen und Springseile bis hin zu Teller jonglieren hatten die kleinen und
grolRen Kinder die Qual der Wahl. Als Renner erwies sich Hockey. Das
Spielmobil konnte Uber die Aktion ,Integration durch Sport* flr das
Sommerfest gebucht werden.
Der Turnverein Laboe hatte Leitergolf und Dosenwerfen mitgebracht.
Immer wieder stellten sich die Madchen und Jungen an. Ob sie es dieses
Mal wohl schaffen, alle Dosen vom Tisch zu fegen? Nur dann gab es eines
der begehrten Kuscheltiere. Ein grolRer Teil der Preise spendete die PSD
Bank Kiel. Ein herzliches Dankeschon dafur.




Svenja Roespel erhalt ,,Verdiensturkunde fir junge Ehrenamtliche*

Far ihren besonderen, jahrelangen
ehrenamtlichen Engagement beim TV Laboe
wurde Svenja Roespel mit der

,verdiensturkunde fur junge Ehrenamtliche®
durch die Sportjugend Schleswig-Holstein des
Landessportverbandes Schleswig-Holstein
ausgezeichnet.

Seit 1993 ist Svenja Roespel aktives Mitglied
beim TV Laboe. Sie war und ist in vielen
Bereichen des Vereins aktiv, unter anderen
beim Turnen, in der Leichtathletik und beim
Hockey. Als Trainerin mit C-Lizenz ubernimmt
sie seit Jahren mehrmals in der Woche das
Training im Leistungsturnen der Jungen und
Madchen. 2013 wurde sie in den Vorstand des TV Laboe als Jugendwartin
gewahlt. 2015 nahm sie die Wahl zu ersten Sportwartin an. Sie
organisierte Fahrten zum deutschen Turnfest und Veranstaltungen der
Turnerjugend PIon, wie das Pfingstlager. Das alljahrliche
Weihnachtsschauturnen des TV Laboe gestaltet sie als Moderatorin,
Mitwirkende, Ideengeberin und Organisatorin wesentlich mit. Der TV
Laboe kann sich hundertprozentig auf Svenja verlassen. Sie packt mit an
und scheut keine ,Extrazeit® fur den Verein, insbesondere fur die
Jugendarbeit. ,Die Ehrung ist Dank und Anerkennung deiner Leistungen
und deines Engagements, wir haben zu danken®, gratuliert Kai-Uwe Dorr,
Vorstand des TV Laboe. Fotos: Familie Roespel

Gemeinsam mit viel SpaR bei den Vereinsmeisterschaften des TV
Laboe

Am Samstag fanden die Turn-
Vereinsmeisterschaften des TV
Laboe statt. Als die Kkleinen
Teilnehmer mit ihren Familien am
- Samstagvormittag in die Jenner-
*= Arp-Sporthalle Laboe ankamen,
BB | hatten ihre Trainer und fleiBige
~ Helfer schon alle Gerate aufgebaut.
Und auch der Kaffee- und
Kuchenstand am Eingang, der in
Eigenregie der Eltern betreut
wurde, war schon gerustet. Schnell
inspizierten die Madchen die prall
geflllte Kuchentheke, bevor es zu
ihren Trainern ging. Eltern, Geschwister, Oma, Opa und Freunde




schauten von der Empore aus zu. Dabei
erhielten sie einen Einblick von den
Anfangen des Turnens bis zu dem
akrobatischen Konnen der
Leistungsturnerinnen. Alle wollten zeigen,
was sie in den letzten Monaten und Jahren
trainiert haben.

60 Turnerinnen und ein Turner zwischen
funf und funfzehn Jahren nahmen an den
Vereinsmeisterschaften teil. Fur viele war es
der erste Wettkampf. Christine Heim, :
Turnwartin des TV Laboe, erinnerte in ihrer E
Er6ffnungsrede an ihre Vorgangerin Mandy = =
Kierspel, die nach kurzer schwerer
Krankheit Anfang des Jahres unerwartet 5 -
starb. ,Wir turnen heute auch fir Mandy. Sie hatte sich gefreut, unser
Turnen und der Verein
lagen ihr am Herzen.”
Schon ging es los. Alle
Kinder waren nach
Altersklassen in Riegen
eingeteilt worden.
Schwebebalken, Tisch,
Kasten, Barren, Reck und
Boden standen Dbereit.
Immer geht Sicherheit vor.
Wer den Uberschlag noch
nicht sicher am Tisch
stehen kann, absolviert
den Sprung auf den
Mattenberg. Bei  den
Jungsten knien die Trainer
noch neben ihren Schutzlingen am Boden und sagen geduldig die
Ubungen an. Ein zaghaftes Winken zu Beginn der Ubung. Rolle vorwarts
und ohne Hilfe der Hande aufstehen, Strecksprung, drehen, geradestehen
und schnell weg. ,GrulRen®, wird ihnen leise von Laura zugerufen. Ups,
schnell umdrehen, ein verlegenes Lacheln, winken und wieder hinsetzen.
Jule ist seit 2010 Kampfrichterin und war auch am Samstag dabei. Am
liebsten bewertet sie die Leistungen am Boden, wenn die Turnerinnen
nach Musik ihre Kir zeigen. Samstag wollte sie vor allem ein Lacheln
sehen und Dynamik. ,Es ist wichtig, dass die Kinder Spal} beim Turnen
haben und es auch zeigen®, verriet sie.

Schon ging es weiter zum Schwebebalken. Wer in der Hohe noch nicht
gentigend Gleichgewicht hat, turnt seine Ubung auf dem Ubungsbalken,
einen ,Schwebebalken am Boden®. Bis zur letzten Minute geben die




Trainer Tipps, loben und trosten, wenn etwas doch nicht so ganz geklappt
hat.

Haben die Teilnehmer eine Pause, geht es kurz zu ihren Eltern, die
Kuchentheke plindern und dann wieder zuruck in die Halle, um die
Daumen fir die anderen Turnerinnen zu dricken. Von Konkurrenz ist am
Samstagvormittag kaum etwas zu spuren. Mitfiebern, sich anfeuern,
staunen und klatschen standen eher auf dem Programm. Bevor es nach
Hause ging, erhielten alle Allgemeinturner eine Teilnahmeurkunde und
eine Medaille. Die Leistungsturner kampften um Gold, Silber und Bronze.
Christine Heim betont, dass sie auf ein groRRes, engagiertes Team
zurackgreifen  kann. Ohne die vielen Helfer waren die
Vereinsmeisterschaften und das Training nicht moglich. Charline
Straumann wurde bei ihrer Verabschiedung am Samstag mit einer tollen
Turnshow ihrer ,Grolden® Uberrascht. Die langjahrige Trainerin zieht fur ihr
Studium nach Gottingen. Viele freuen sich jetzt schon auf die
Vereinsmeisterschaften im nachsten Jahr und vielleicht ist Henry dann
nicht mehr als einziger Junge dabei.

Bei den Vereinsmeisterschaften siegten Frida Schomann (Jg. 2014),
Henry Meyer zur Heyde (Jg. 2013, Louisa Aouci ben Ali (Jg. 2012), Julia
Schaak & Nayla Mimouni (aul3er Konkurrenz) (Jg. 2012), Emma Goik (Jg.
2011), Ida Mau (Jg. 2010), Mia Meller (Jg. 2009), Lilly Behrens (Jg. 2008),
Anna Mau (Jg. 2007), Merle Mysegaes (Jg. 2006) und Sara Dirbach (Jg.
2005).

Bei den Allgemeinturnerinnen standen ganz oben Jodie Horstmann (Jg.
2013), Finja Jurgens (Jg. 2012), Ella Rotermund (Jg. 2011), Katharina Link
(Jg. 2010), Julia Muller (Jg. 2009) und Emely Horstmann (Jg. 2008).




Gesundheitstag — ,,Gesund ab 50“

Nach den Vereinsmeisterschaften ging es
= ab 14:00 Uhr weiter beim TVL Aktivtag
,Gesund ab 50° Viele Teilnehmerlnnen
lauschten dem Vortrag ,Gesunde
: Ernahrung®, beteiligten sich an den

B Kursen Nordic Walking, Drums Alive, Fifty-
Fit, Wohlfuhlgymnastik und Pilates und
lieRen den Tag sanft mit Yoga bei
Ingwertee und geschnittenem Obst und
Gemuse ausklingen. Allen Beteiligten
haben viel Spal® gehabt, ihre Grenzen
ausgetestet und einiges dazugelernt. Fur einige ein guter Grund, den
Sport im Alltag zu integrieren!

TV Laboe erhalt Starter-Paket der landesweiten Initiative ,,Kein Kind
ohne Sport!“

Im Rahmen der
Feierlichkeiten zum
Tag der Deutschen
~ Einheit wurde der TV
¥ Laboe und vier weitere
} engagierte Vereine mit
i} Starter-Paketen  der
Initiative ,Kein Kind
* ohne Sport!”
ausgezeichnet.

Damit wdrdigte die
Sportjugend Schleswig-Holstein das soziale Engagement der Vereine im
Kinder- und Jugendsport. Beim TV Laboe kimmert man sich parallel zum
grundsatzlich sehr sozial gepragten Engagement im Kinder- und
Jugendsport auch besonders intensiv um die Themenfelder Integration
und Kinderschutz. Mit drei geschulten Ansprechpartnerinnen fur den
Bereich Kinderschutz sowie einer ausgebildeten Integrationslotsin ist der
Verein vorbildlich aufgestellt. Durch deren Arbeit und die aufgeschlossene
Grundhaltung des eigenen Vorstandes Ubernimmt der Verein
gesellschaftliche Verantwortung in seiner Gemeinde.

Das Starterpaket enthalt einen zweckgebundenen finanziellen Zuschuss,
Sportmaterialien, einem Beratungsangebot und Fortbildungsgutscheinen
im Gesamtwert von ca. 450 Euro. ,Die Starter-Pakete sollen
Unterstltzung und Ansporn flr die an den Vereinsinitiativen mitwirkenden
Personen sein, um dieses groRRartige soziale Engagement fortzuflihren
und weiter durchzustarten®, stellte Marion Blasig im Rahmen einer
Laudatio heraus.



C-Jugend im uberregionalem Spielbetrieb

Seit dieser Saison spielt die mC-Jugend vom TV Laboe in der
Regionsoberliga (zweithdchste Spielklasse) und nimmt Fahrten nach
Flensburg, Weddingstedt und Libeck in Kauf, um sich handballerisch
noch weiter zu entwickeln.

Nach den ersten Spielen gegen Owschlag und Schilp/ Westerronfeld
mussten wir feststellen, dass diese Spielklasse durchaus ihre Hiurden hat
und spielerisch ein deutlich hoheres Niveau darstellt, als letzte Saison die
Regionsliga. Trotz der zwei Niederlagen und einem unglucklich verlorenen
Derby gegen Schonberg, kampften die Jungs weiter und trainierten hart,
sodass wir gegen das starke Team der HSG Eider Harde unseren ersten
Punkt einfahren konnten. Eine grandiose Abwehrleistung mit den starken
Torhutern Paul und Jesper war der Schlissel zum Erfolg. Eine gut
strukturierte 3:2:1 vorgezogener Mitte brachte den Gegner zur
Verzweiflung. Doch auch der Angriff spiegelte die Mannschaftsleistung
wider. 11 Spieler konnten sich am Ende in die Torschitzenliste eintragen.
Das nachste Spiel findet am 16.11. in Weddingstedt statt. Bis dahin
werden die Jungs einige Trainingsspiele absolvieren und neben dem
wochentlichen Handballtraining auch ihren Lauf- und Athletikplan
abarbeiten, sodass der nachste Mannschaftssieg kommen kann. Das
Team hofft, dass Lasse und Julian (beide langerfristige Knieverletzungen)
schnell wieder fit werden und uns im Ruckraum bald wieder unterstiutzen
werden.

Neben Training steht fur die 19 Jungs noch ein Trainingslager und
Weihnachtsfeier im Jump House an. Des Weiteren ist 2020 eine
Mannschaftsfeier mit Zelten geplant, sowie ein Beachhandballcup.

Zu guter Letzt: Vielen Dank an alle Eltern, die die weiten Auswartsfahrten
unterstitzen und immer hinter dem Team stehen!

Foto: S. Bulitz Text: A. Erdmann
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Wieder Gold fiir Nayla

Punkten) sowie die

Wettkampfs am Boden mit 14,60 Punkten.

Ll Bewertung (13,50

Bei den diesjahrigen Landesmannschaft-
meisterschaften der Altersklasse 7 in
GrolRhansdorf turnte sich die Mannschaft ,Plon
bewegt e.V.“ mit Nayla Mimouni (TV Laboe),
Jette Drews (PIon bewegt e.V.) und Rosa
Lippross (Heikendorfer SV) souveran auf Platz
1. Damit knupfte Nayla an die guten Leistungen
bei den Landeseinzelmeisterschaften im Juni
an, bei denen sie
ebenfalls den Titel
holte.

Mit sauber geturnten
Ubungen bekam Nayla
die beste Balken-

Hochstpunktzahl des

Am Ende setzte sich das Team um Nayla klar mit
einer Gesamtpunktzahl von 103,90 Punkten an
die Spitze Schleswig-Holsteins vor dem TSV
Uetersen (100,30 Pkte) und dem TSV
Kronshagen (100,25 Pkte). Herzlichen
Gluckwunsch, Nayla!!

Text: Christine Heim  Fotos: Sandra Mimouni




