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TVL-Laternenumzug 2019   

 
Freitag, den 01. November 2019  

Treffpunkt: ab 17:15 Uhr, Mergelgraben  
Umzugsbeginn: 17.30 Uhr  

Der Musikzug des Wellingdorfer Turnvereins wird uns musikalisch begleiten.   

Die Route ist ca. 2.5 km lang und führt uns durch 
folgende Straßen:   

Mergelgraben – Bauernvogtredder – Steiner Weg – 
Lammertzweg – Grüner Ring – Katzbek – 

Strandstraße – Reventloustraße – Dellenberg – 
Dorfstraße – 

 Ziel: Beeke-Sellmer-Haus 

 Am Ziel gibt es für alle kleinen und großen Teilnehmer 
Grillwurst und (auch alkoholfreien) Punsch als Stärkung 
für den Heimweg. Wir freuen uns auf euch.   

 

Der Erlös wird für die Jugendarbeit 
verwendet.   

  

Sollten unwetterartige Umstände eine sichere Veranstaltung verhindern, entfällt der 
Laternenumzug ersatzlos. Wir bitten um ihr Verständnis.   

Veranstalter ist der TV Laboe in Kooperation mit dem DRK-Kindergarten Laboe. 



* Sportangebote * 

Kampfkunst Jiu-Jitsu beim TV Laboe ab 16. September 

Der Turnverein Laboe freut sich, jetzt 
auch Jiu-Jitsu (kurz BJJ oder auch 
Gracie Jiu-Jitsu) in seinem 
Sportprogramm anbieten zu können. 
Jiu-Jitsu ist eine Abwandlung und 
Weiterentwicklung der japanischen 
Kampfkünste Judo und Karate. Der 
Schwerpunkt liegt auf dem 
Bodenkampf. Im Training werden 
zusätzlich Wurftechniken aus dem 

Stand, Schlag, Tritt und Abwehrbewegungen unterrichtet. Es kann als Wettkampfsport, 
Selbstverteidigung oder einfach nur aus Spaß an der Bewegung betrieben werden.  

Als Trainer gewann der TV Laboe Thorsten Picker. Der Familienvater aus 
Schönkirchen gibt seine Erfahrungen aus seiner 40jährigen Kampfsportzeit weiter.  

Mädchen und Jungen zwischen 10 und 15 Jahren trainieren montags und mittwochs 
von 15 bis 16 Uhr. Donnerstags unterrichtet Thorsten Picker von 19 bis 20.30 Uhr 
Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene. Alle Trainingseinheiten finden im TVL-
Gymnastikraum im Beeke-Sellmer-Haus Laboe statt. Interessierte sind herzlich 
willkommen. 

Weitere Informationen und Anmeldung bei Manuela Fischer-Störmer (04343/4965301 
oder info@tv-laboe.de). Foto: Thorsten Picker 

Schwimmen ab 9 Jahre für Newbies ab Donnerstag, 24. Oktober 
 
Du bist zwischen 9 und 13 Jahre alt? Vielleicht ist der letzte Schwimmkurs 
oder das Schulschwimmen bereits eine Zeit lang her? Du würdest 
Schwimmen gerne als Sportart ausprobieren? Aber du willst als Newbie 
auf keinen Fall mit langjährigen Schwimmern auf einer Bahn schwimmen 
müssen? Du möchtest richtig Kraul- und Rückenkraulschwimmen lernen 
und deine Brustschwimmtechnik verbessern? 
 
Nach den Herbstferien starten wir mit einer neuen Gruppe! Du solltest 
keine Angst im Wasser haben und mindestens eine Bahn in beliebiger 
Technik schwimmen können. Der Schwerpunkt wird auf dem Erlernen und 
Verbessern von Schwimmtechniken liegen. Das erste Training findet am 
Donnerstag, den 24.10.2019 von 18:30 – 19:15 Uhr statt. Auch hier gilt: 
Eine Anmeldung ist immer erforderlich beim TVL-Büro (info@tv-laboe.de). 
 

 

 

 



* Aus den Sparten * 

PSD Bank Kiel spendet 5.200 Euro für die neue Bodenmatte des 
TV Laboe  
 

Die Turnerinnen des TV Laboe freuen sich über eine neue Bodenmatte, 
welche durch die finanzielle Unterstützung der PSD Bank Kiel möglich 
wurde. 
Mandy Kierspel, damalige Turnwartin vom TV Laboe e.V., bat die PSD 
Bank Kiel eG um Unterstützung.  
Die Leistungsturnerinnen trainieren 2- bis 4-mal pro Woche. Sie sind 
erfolgreich auf Kreis- und Landesebene, sowie in der Kür-Liga und bei den 
Deutschen Mehrkampfmeisterschaften. Nach 20 Jahren intensiver 
Nutzung und einem Wasserschaden löste sich die Schaumstoffisolierung 
der Bodenfläche langsam auf. Der Verein benötigte dringend finanzielle 
Unterstützung. Christine Heim, Turnwartin vom TV Laboe e.V. und 
Nachfolgerin von Frau Kierspel, freut sich sehr über die Spende der PSD 
Bank. Beim TV Laboe trainieren 50 Mädchen und Jungen zwischen 4 und 
18 Jahren sowie die Liga-Mannschaft mit 20 Turnerinnen mehrmals die 
Woche.  
 
Eberhard Kiefer, Prokurist der PSD Bank Kiel eG: „Wir, als regionale 
Genossenschaftsbank, engagieren uns schon seit vielen Jahren für 
Projekte, die der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu Gute 
kommen. In heutiger Zeit fehlt es ihnen oftmals an Bewegung, um sich 
gesund zu entwickeln. Wir wollen die Begeisterung der Turnerinnen und 
Turner gern fördern und helfen hier sehr gern.“  
 
Der TV Laboe konnte die neue Bodenmatte damit durch Spenden der PSD 
Bank Kiel und der Förde Sparkasse finanzieren. DANKE! 



 
Ernennung von Ann-Kathrin Erdmann zur Botschafterin der 
Sportjugendinitiative „Kein Kind ohne Sport!“ 
 

Im Rahmen der 
Eröffnung beim „Tag 
des Sports“ in Kiel 
wurden Gabriella 
Nemeth, Katja Meyer 
und Ann-Kathrin 
Erdmann zu 
Botschafterinnen der 
landesweiten Sport-
jugendinitiative „Kein 
Kind ohne Sport!“ 
ernannt.  
 

„Mit ihrem ehrenamtlichen Engagement leisten diese drei Frauen ihren 
ganz persönlichen Beitrag zur Inklusion im und durch Sport in Schleswig-
Holstein. Deshalb möchten wir ihnen von Herzen danken und ernennen 
sie zu Botschafterinnen unserer landesweiten Initiative“, erläuterte Marion 
Blasig, stellvertretende Vorsitzende der Sportjugend Schleswig-Holstein, 
im Rahmen ihrer Laudatio.  
   
Ann-Kathrin Erdmann entwickelte den großen Elan für ein inklusives 
Engagement bereits während ihres Freiwilligendienstes beim 
Handballverband Schleswig-Holstein. Im Rahmen von Schul-
kooperationen und inklusiven Trainingsgruppen sammelte sie sehr viel 
praktische Erfahrung mit Kindern und Jugendlichen. Basierend auf den 
Eindrücken aus dieser Zeit brachte sich die Studentin dann aktiv in die 
Gründung und Ausrichtung des inklusiven SC Kieler Förde ein. Den 
inklusiven Prozess im schleswig-holsteinischen Sport gestaltet sie 
zusätzlich auch auf der überregionalen Ebene aktiv mit. So fungiert sie 
unter anderem als Jugendwartin KHV Plön und sie engagiert sich als 
Teamerin der inklusiven Juleica-Lehrgänge. Aufgrund ihrer sehr 
herzlichen und unaufgeregten Art wird sie dort von den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern immer sehr geschätzt.   
 
Herzlichen Glückwunsch! 
 
  



Vielen Dank für die Unterstützung – noch freie Plätze für (frische) 
Seepferdchen 
 
Wenn ihr in den letzten Monaten aufmerksam die Mitteilungen des 
Turnvereins gelesen habt, ist euch sicherlich aufgefallen, dass wir neue 
Schwimmtrainer gesucht haben. 
Da unser Training im Wasser stattfindet, ist für unsere Gruppen, 
insbesondere für die Gruppen zum Erreichen des Seepferdchen- und 
Bronzeabzeichen, eine große Anzahl an Trainern und Helfern erforderlich. 
Nun war unsere Suche so erfolgreich, so dass wir im August und 
September insgesamt 39 neuen Kindern einen Platz in einer unserer 
Gruppen anbieten konnten. Hauptsächlich handelte es sich um Plätze in 
den Gruppen zum Erreichen des Seepferdchen- und Bronzeabzeichen. 
 
Wir möchten uns deswegen einmal namentlich bei allen unseren Trainern 
und Helfern bedanken, die das Schwimmtraining möglich machen: Vielen 
Dank an Christian, Christin, Christopher, Claudia, Dirk, Hella, Jasper, 
Jenny, Karin, Kaya, Larissa, Lukas, Maren, Martina, Raluca, Silja, Ute und 
Yvonne! 
Vielen Dank außerdem an Aileen, Anne, Joelle, Latifa, Lucas, Maria, 
Nadja, Philine und Timo für eure Unterstützung in der ersten Jahreshälfte! 
 
P.S.: Für (frische) Seepferdchen haben wir noch vereinzelt freie Plätze in 
unseren Gruppen. Für Schwimmanfänger führen wir eine Warteliste. Eine 
Anmeldung ist immer erforderlich beim TVL-Büro (info@tv-laboe.de). 
Eure Schwimmwartinnen Lena Hasse und Manuela Fischer-Stoermer 
 
 
500€ für den TV Laboe 
 
Beim diesjährigen Kiel-Lauf am 8.9.2019 
sind Lukas Köhler und Michelle 
Erdmann beim Firmenlauf für die Kieler 
Volksbank angetreten. 
Bei der Distanz von 10,4 km erliefen sie 
einen Spendenscheck von insgesamt 500€. 
Der Erlös wird der Handball- und der 
Turnsparte zugutekommen. Vielen Dank für 
euren Einsatz!     Ute Winkler 
 
 
  



Zwei neue C-Trainerinnen für den TVL 
 

Wir gratulieren unseren beiden langjährigen 
Turnerinnen und Helferinnen Laura Hansen 
und Sharon Grothe zur bestandenen C-
Lizenz!  
Ihre Ausbildung zur Übungsleiter C-Lizenz für 
Kinder und Jugendliche (DOSB) begann im 
Februar 2019 in Trappenkamp und erstreckte 
sich über einige Wochenenden und eine 
Ferienwoche bis hin zur Prüfung im August. Mit 
viel Spaß, vielen Spielen, aktivem 
Ausprobieren und trockener Theorie 
(Turngeschichte / Aufbau DOSB, DTB, SHTV) 
lernten Laura und Sharon nicht nur Kinder- und 

Jugendgruppen im Turnen zu unterrichten, sondern auch wie es sich 
anfühlt, sich helfen zu lassen und Trainern zu vertrauen.  
Wir freuen uns sehr mit Euch! Herzlichen Glückwunsch und viel Spaß 
beim Anwenden des Erlernten!  
Foto & Text: Christine Heim 
 
Kinderleichtathletik - 1. gemeinsamer Lauftag am 1. Sept. 2019 
 
Bei gutem Wetter sind wir 
nach Kiel zum Tag des 
Sports gefahren. Um 10.30 
Uhr trafen wir uns mit den 
Kindern unserer 
Leichtathletikgruppe an 
der Anmeldung 
Moorteichwiese.  
Der Startschuss für den 
Charity Lauf fiel um 11 Uhr 
und wir starteten mit 11 
Kindern, 7 Eltern und 5 
Trainern. Runde um 
Runde...der Ehrgeiz war 
geweckt. 
Zwischen 4 und 13 Runden 
wurden von jedem gelaufen. Dabei betrug eine Runde 1,2 km. So kam 
einiges an Kilometern zusammen.  
Ein super erfolgreicher Tag für alle! Jedes Kind bekam ein Laufshirt und 
eine Urkunde verliehen. Anschließend nutzten wir noch die tollen 
Sportangebote auf dem Gelände. 
Das werden wir auf jeden Fall im nächsten Jahr wiederholen!! 
 



Kinderleichtathletik 2019 
 

In diesem Jahr kamen wieder mehr 
als 50 Kinder zu uns auf den 
Sportplatz. 
Laufen, Sprinten, Werfen und 
Springen sollten die Kinder von 4 bis 
8 Jahren erlernen, manches fiel 
leichter, anderes etwas schwieriger. 
Wir haben uns tolle Spiele 
ausgedacht. Es gab eine 
Wasserschlacht, Eis essen und 
Wasser-Laufspiele. Weder Hitze 
noch Regen hielten uns vom Sport 

ab! 
In diesem Jahr haben wir das erste Mal den Sportplatz mit einigen 
Ausdauerläufern verlassen, um für den Charity Lauf in Kiel zu trainieren. 
13 Kinder haben es geschafft das Sportabzeichen zu erlangen. Das 
Schwimmabzeichen, 30 m Sprint, Weitwurf, 800 m Lauf und Weitsprung 
sind gefordert. Es gibt aber auch Ausweichdisziplinen wie Seilsprung und 
Standweitsprung oder Turnübungen in der Halle.  Glückwunsch das habt 
ihr super gemacht! 
Nach 18 Wochen war nun unser letzter Sporttag am 9. September. 20 
Kinder kamen, um zu 
zeigen, was sie gelernt 
haben. Ein paar Spiele 
waren noch geplant, 
aber das Wetter wurde 
leider immer schlech-
ter ... wir haben 
gemeinsam von dem 
großartigen Buffet 
gegessen, was die 
Eltern und Kinder 
mitgebracht haben. 
Zum Abschluss gab es 
für alle Kinder eine 
Medaille und 
Geschenke, die uns die Förde Sparkasse und der Deutsche Marinebund 
zur Verfügung gestellt hatten. Vielen Dank dafür!! 
Bleibt alle fit und gesund. Wir sehen uns hoffentlich in der nächsten Saison 
wieder. 
Euer Sportplatz Team mit Robin, Theresa, Marvin, Tyrone, Elke und 
Ronald. 
 

 


